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 زیج حیاتی

 

 حیاتی زیج

 احوال تعيين معناي به و زیگ فارسی يكلمه معرب لغت، در زیج

 معرفت سيارات حركات به آن از كه است جدولی و ستارگان،

  .یابند

 بر بتدریج و بوده زه( (ریسمان معناي به كلمه، فارسی اصل

 آنها از ايپارچه تارهاي كه موازي رشته هاي به توسع سبيل

 مشابهت خطوط مناسبت به بالاخره و شده اطلاق می یابد تشکيل

 تنظيم بافندگی كارگاه در كه تارهایی رشته به عددي جدول یك

 .شد خوانده زیج نيز جداول گونه این ميشود

 در متعاقبا و( بهداشت خانه هاي در استفاده مورد زیجهاي

 داراي كه )شهريخدمات جامع سلامت  مراكز و سلامت پایگاههاي

 است )یك ماه براي قطاع هر (قطاع 21 و متحدالمركز دایره چند

 قرار استفاده مورد انه هاخرصد در كه جداولی از را خود نام

 آمارهاي نمایش ثبت براي آن از چون و است گرفته وام گيرد می

 .دارد” حياتی” پسوند ،ودشمی گرفته بهره حياتی

 كه سانتيمتر 07 و 07 عرض و طول با است ورقه اي حياتی زیج

 مرگ و تولد زمينه در كه وقایعی نمایش براي فقط آغاز در

 از سویی كار، جریان در بتدریج و آمد فراهم می افتاد، اتفاق

 براي دیگر سوي از و داد نشان را خود كاربرد سهولت و كارآیی

 چه و پيشين هايداده تکميل در )چه هاداده پاره اي افزودن

 .یافت آمادگی )جدید هايداده افزودن

 خانه هاي در حياتی زیج اوليه نمونه 2630 سال در بار اولين

 صورت به غالبا اوليه هايزیج .شد گرفته بکار كشور بهداشت

 این اثبات كارآیی با بتدریج ولی شدمی تهيه سفيد و سياه

 .گردید ميسر آنها رنگی چاپ سپس و چاپ ابزار،

 

 حیاتی زیج تنظیم راهنمای

 بهداشت خانه دیوار به باید سال پایان تا ابتدا از فرم این

 سلامت هايپایگاه و روستا در روستایی سلامت هايپایگاه یا

پایگاه ( شهري  خدمات جامع سلامت  مراكز و شهري غيرضميمه

 آن روي بر بعد سال فرم و باشد نصب شهرها در  )ضميمه سلامت

 .گيرد قرار

 دقيق و بهنگام آماري اطلاعات داشتن فرم این تکميل از هدف

 جمعيتی هايشاخص محاسبه و شهري و روستایی پوشش تحت جمعيت از

خدمات جامع  مركز یا سلامتپایگاه  بهداشت، خانه هر بهداشتی -

 و روستایی جمعيت كل نهایت در تا است روستایی /شهريسلامت 

 نتيجه سال هر بتوان و آید بدست پوشش تحت شهري جمعيت



خانه (درمانی بهداشتی خدمات ارائه كننده واحدهاي هايفعاليت

 كرد ارزیابی یكم   صورت به را( سلامت هايپایگاه و بهداشت هاي

 .داشت اختيار در بهنگامی و كامل اطلاعات علمی تحقيقات براي و

 به كه كسانی همه درست عملکرد هدفها، این به براي رسيدن

 .دارد اهميت دارند دخالت كار این در نوعی

 و پزشکی علوم دانشکده یا دانشگاه نام ،زیج صفحه بالاي در

  مربوط واحد و شهرستان بهداشت مركز درمانی، بهداشتی خدمات

 .شودمی قيد )غيرضميمه یا ضميمه سلامت پایگاه بهداشت، خانه(

 

 :مثال

 درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشکده /دانشگاه

 شيراز

 مرودشت شهرستان بهداشت مركز

 آباد علی بهداشت خانه در و مهاجرت مرگ، تولد جمعيت، آمار

 2 شماره سلامت پایگاه در مرگ و تولد جمعيت، آمار

 غيرایرانی یا ایرانی جمعيت برحسب نيز و

 
 :توجه

 متولدینی براي فقط ،1احوال ثبت سازمان از واهیخنظر براساس

 شود.می صادر ایرانی شناسنامه است ایرانی آنها پدر كه

 ءجز است ایرانی خانوار، پدر كه خانوارهایی كليه بنابراین،

 حياتی زیج در آنها اطلاعات و شوندمی محسوب ایرانی انوارهايخ

 عنوان به اینصورت غير در و گرددمی درج ایرانی خانوارهاي

 زیج حياتی در آنها اطلاعات و آمده حساب به بيگانه اتباع

 .شودمی ثبت ایرانی غير جمعيت

 هم )خانوار یك حتی ( ایرانی غير هايجمعيت كم تعداد براي

 .گرددمی تهيه جداگانه حياتی زیج

 در شد، وارد منطقه به غيرایرانی مهاجر سال وسط در چنانچه

 هرسال آغاز در سرشماري فقط و ندارند جداگانه زیج سال آن

 .شودمی تنظيم زیج آن براساس و گيرد می انجام

 به مربوط هايستون در داده ها روستایی، سلامت هايپایگاه در

 حساب به روستایی جمعيت عنوان به و گردد می ثبت اصلی روستاي

 .آیدمی

 روستاي شامل (روستایی مناطق زیج در راهنما به توجه بر علاوه

 بر ( شهر حاشيه و شهر شامل ( شهري مناطق در و ) قمر اصلی،

 راست سمت در بالاي واقع( شهر حاشيه عمل دستور تعاریف اساس

 و وسط گردونه چپ سمت راهنماي همچنين و حياتی زیج برگه

 : دارد ضرورت زیر نکات به توجه جداول، از یك هر هايزیرنویس
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 كه است متحدالمركز دایره پنج و جدول 0 داراي كنونی هايزیج

 رنگی نسخه هاي در متحدالمركز دوایر. شودمی چاپ رنگ چهار در

 ثبت(  ، زرد)سال ثبت براي(  سفيد بترتيب خارج به داخل از

 مرگهای ثبت یکسال، زیر هايمرگ ثبت( صورتی ،)زنده مواليد

 ، )تمام روز 12 و ماه 22 تا تولد بدو از یعنی یکسال زیر

 تمام ماه 21 بين یعنی ، ساله 4 تا 2 هايمرگ ثبت براي(  سبز

 هايمرگ ثبت براي( آبی و  )تمام روز 12 و ماه 22 و سال 4 تا

  .شودمی چاپ )بالاتر و ساله 0

 هايرنگ از یك هر محدوده در و گانه21 هايقطاع درون در

پيش  دایره یك و مربع یك آبی و سبز زرد، صورتی، چهارگانه

 در كه است اتفاقاتی ارقام ثبت براي مربع است شده بينی

 اتفاقاتی رقم ثبت براي دایره و آیدمی پيش هرش اصلی/ روستاي

 .شودمی حادث شهر حاشيه قمر/ روستاهاي یا در روستا كه است

 منطقه/ قمر روستاي یك از بيش سلامت پایگاه /بهداشت خانه اگر

دایره  یك همان در آنها داده هاي مجموع باشد داشته حاشيه

 .شودمی ثبت

 پوشش تحت جمعيت نوع دو داراي مركز یا و پایگاه كه صورتی در

 .شود تهيه مجزا زیج دو باید باشد  )شهري و روستایی (

 غير جمعيت براي روستایی و شهري هايجمعيت در مفاهيم همين

 بهداشتی خدمات ارائه دهنده واحدهاي پوشش در كه هم ایرانی

خدمات جامع و مركز سلامت پایگاه بهداشت، خانه(  هستند درمانی

 .دارد كاربرد )شهري سلامت

 

  :توجه

 جداول سایر با حياتی زیج دوایر درون اعداد از هركدام

 .دارد ضرورت آنها ثبت در قتد .شود می چك و كنترل

 بدون كه شود نوشته طوري باید دوایر این درون در اعداد

 .باشد واندنخ قابل روبرو از براحتی دایره شخچر

 

 پایين به لابا از ترتيب به جداول گذاري شماره نحوه: توجه

 :باشدمي ذیل شرح به

 

 :دارید نمک از استفاده جدول -1

 دداری نمك از استفاده جدول زیج، صفحه راست سمت جدول اولين

 نمك از استفاده وضعيت از آمار ارایه جدول این هدف. باشد می

 جدول ینادر  .باشد می واحد هر پوشش تحت انوارهايخ در دداری

 ثبت پوشش تحت انوارهايخ تعداد سال اول سرشماري به توجه با

 انوارخ مصرفی نمك یدسنجی انجام فرایند اساس بر و گرددمی

 چه كه شود می مشخص منزل از بازدید یا و سرشماري زمان در

 .كنند می استفاده یددار نمك از انوارخ تعداد



 

 دداری نمک از استفاده( 1) جدول

 راخانو کل تعداد منطقه

 هایی خانوار تعداد
 نمک از که

 می استفاده دار ید

 کنند

   اصلی روستای/ شهر

   قمر/ حاشيه

 


